
Nicolas Sarraj ist Projektleiter im Bereich Methodik 
und Didaktik für unsere Kurse. Er ist Sprachdozent 
an der SAL, einer Höheren Fachschule für Journa-
lismus, Übersetzung und Sprachunterricht. Herr 
Sarraj ist als Berater für die Lehrmittelverlage der 
Kantone Zürich und Bern tätig. 

Bettina Schmid ist Mitinitiantin dieses Projekts. Sie 
ist Sprachlehrerin mit viel Erfahrung im Bereich KV 
und Berufsmaturität. Sie besitzt ein staatlich aner-
kanntes Sprach- und Übersetzungsdiplom.

STANDORTE
Unsere Jugendherbergen stehen mitten im Sprach-
gebiet. In Avenches, Delémont, Bönigen, Figino 
und Luzern führen wir regelmässig Kurse durch. 

«Die Schweiz ist ein faszinierendes Land der Vielfältigkeiten. Neben einer abwechslungsreichen Geo-
grafie gilt die Viersprachigkeit als einzigartig. Jede Sprache hat ihre Geschichte, ihren Ursprung und 
ihre eigenen unzähligen Dialekte. Die Menschen, die sie sprechen, sind ein kleiner Mosaikstein einer 
mannigfaltigen Gesellschaft.»

Herzlich willkommen!DE

ANGEBOT
In sämtlichen Kursen sind die Lehrmittel, die Un-
terkunft im Mehrbett- oder Familienzimmer, die 
Vollpension, die Pausenverpflegung, eine Exkursi-
on im Sprachgebiet und der Unterricht inbegriffen.

Unsere Kurse sind so aufgebaut, dass Sie den Kurs 
und Ihre Entdeckungsreise in einer anderen Ju-
gendherberge fortsetzen können.

Neben unseren renommierten Kursen für Ju-
gendliche haben Sie auch die Möglichkeit Privat-
lektionen à 45 Minuten zu besuchen. Für Firmen, 
Erwachsene, Gruppen und Schulklassen erstellen 
wir gerne eine auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene 
Offerte.

METHODEN
Gemeinsam definieren Sie vor Kursbeginn mit un-
seren Lehrkräften Ihr Kursziel. 

Das Sprach- und Hörverständnis steht im Vorder-
grund. Anschliessend arbeiten wir das Erlebte stu-
fengerecht theoretisch auf und versuchen unser 
Wissen in Kleingruppen zu vertiefen. 

Eigene Lehrmittel sind willkommen! Vorbereitung 
auf die Matura? Probleme mit der Grammatik? Wir 
unterstützen Sie! Anstatt unnötig Zeit mit neuen 
Büchern zu verlieren, arbeiten Sie mit Ihren Unter-
lagen! Unsere Sprachlehrer nehmen Sie ernst und 
werden Sie tatkräftig unterstützen.

TEAM
Sämtliche Lehrkräfte verfügen über einen Hoch-
schulabschluss und Berufspraxis. Die Kursleiter 
sind mit den neusten Unterrichtsmethoden bes-
tens vertraut.

Gleichzeitig legen wir grossen Wert auf eine ge-
pflegte Infrastruktur und angenehme Lernatmo-
sphäre. Unsere erfahrenen Betriebsleiter sind 
zuständig für die Bereiche Beherbergung und Ver-
pflegung. Als passionierte Gastgeber sind sie mit 
den Gegebenheiten vor Ort bestens vertraut. 



Nicolas Sarraj est directeur du projet dans le do-
maine méthodique et didactique. Il est professeur 
de langue à la SAL, Haute Ecole Spécialisée pour 
le journalisme, la traduction et l’enseignement 
des langues menant à des diplômes reconnus par 
l’Etat. Monsieur Sarraj est également consultant 
pour les maisons d’édition de matériel scolaire/
pédagogique des cantons de Zurich ainsi que de 
Bern. 

Bettina Schmid est la co-initiatrice de ce pro-
jet. Elle est une enseignante de langue avec une 
grande expérience en particulier dans les do-
maines de l’apprentissage de commerce et de la 
maturité professionnelle. Elle possède des di-
plômes reconnus par l’Etat en langue et traduction.

LIEUX
Nos auberges de jeunesse sont situées en plein 
milieu des régions linguistiques. Avenches, Delé-
mont, Bönigen, Figino et Lucerne sont les localités 
pour l’organisation de nos cours.

«La Suisse est un pays fascinant par ses facettes diversifiées. À côté de sa géographie variée, la pra-
tique de quatre langues nationales est unique en son genre. Chaque langue a son histoire, ses origines 
et ses propres dialectes. Les habitants qui s’expriment dans ces idiomes donnent l’effet d’un tableau 
en mosaïque d’une société polyvalente mais harmonieuse. »

Bienvenue!FR

OFFRE
Les manuels scolaires, l’hébergement en dortoirs 
ou en chambre de famille, la pension complète, les 
encas et les excursions sont inclus dans le prix des 
cours. 

Les cours sont conçus de manière que vous pou-
vez continuer le séjour organisé par un suivant qui 
le complète dans une autre auberge de jeunesse 
dans une autre région. 

A part les cours renommés pour les jeunes, vous 
avez l’opportunité de fréquenter des leçons par-
ticulières à 45 min. Pour les entreprises et les 
classes d’école ainsi que pour les adultes, nous 
offrons un programme sur mesure.

MÉTHODES
Vous déterminez avec le corps enseignant le conte-
nu de votre emploi du temps afin que l’objectif de 
votre séjour soit atteint à votre entière satisfaction. 

La compréhension auditive et la conversation oc-
cupent une place prioritaire. Le savoir linguistique 
acquis s’approfondit au fur et à mesure en petits 
groupes. 

Vos propres manuels ont leur place dans notre pro-
gramme. Auriez-vous besoin d’une préparation adé-
quate pour un diplôme quelconque (maturité, DELF, 
etc.) nous sommes là pour vous aider à réaliser 
votre objectif. Ou la grammaire vous pose quelques 
ennuis – nous sommes là pour la simplifier pour 
que vous la maîtrisiez. Au lieu de nouveaux livres 
qui vous font perdre votre temps, vos anciens ma-
nuels pourraient être une base pour l’aide fournie 
par nos enseignants. Nos professeurs vous pren-
nent au sérieux et vous offrent leur soutien complet.

TEAM
Nos professeurs ont une formation d’enseigne-
ment supérieur et disposent d’une expérience 
professionnelle leur permettant d’appliquer dans 
leurs cours les méthodes les plus modernes.

Nous accordons beaucoup d’importance à des in-
frastructures bien adaptées garantissant un cli-
mat d’apprentissage bien agréable. Les gérants 
expérimentés de nos auberges veillent au bon dé-
roulement du séjour, leurs occupations primaires 
sont l’hébergement et la cuisine. Leur engagement, 
en tant que hôte, vous facilitera la découverte de la 
région où vous vous trouvez.



Nicolas Sarraj è capoprogetto responsabile della 
metodologia e didattica dei nostri corsi. È inse-
gnante di lingue alla SAL, una scuola universitaria 
professionale di giornalismo, lingue e traduzione. Il 
signor Sarraj è inoltre consulente per l’edizione di 
materiale didattico-pedagogico dei cantoni Zurigo 
e Berna. 

Bettina Schmid è cofondatrice del progetto. È in-
segnante di lingua con particolare esperienza  
nell’ambito della formazione commerciale e della 
maturità professionale. È in possesso di un diplo-
ma linguistico e di traduzione riconosciuto a livello 
statale.

LUOGHI
I nostri ostelli per la gioventù sono situati nella 
rispettiva regione linguistica. Ad Avenches, Delé-
mont, Bönigen, Figino e Lucerna hanno luogo rego-
larmente dei corsi. 

«La Svizzera è un paese caratterizzato da un’affascinante diversità culturale, geografica e linguistica. 
Ogni lingua ha la sua storia, le sue origini e un numero indefinito di dialetti. Le persone che li parlano 
sono i frammenti di una società estremamente varia.»

Benvenuti!IT

OFFERTA
Ogni corso include 20 lezioni, il materiale didattico, 
il pernottamento in una camera famigliare o a più 
letti, la pensione completa, la merenda e un’ escur-
sione nella regione linguistica di riferimento.

I nostri corsi sono strutturati in modo tale da per-
mettere il proseguimento in un altro ostello per la 
gioventù.

Oltre alla regolare proposta di corsi per giovani 
offriamo la possibilità di frequentare delle lezioni 
private della durata di 45 minuti. Per aziende, adul-
ti, gruppi e scolaresche creiamo volentieri delle of-
ferte personalizzate.

METODI
Gli obiettivi sono definiti insieme agli insegnanti 
prima dell’inizio del corso. 

La comprensione linguistica e orale è messa in pri-
mo piano. L’apprendimento della lingua è sostenu-
to da esperienze pratiche che vengono successi-
vamente discusse e approfondite in piccoli gruppi.

L’ausilio di materiale didattico proprio è ben ac-
cetto! Dovete prepararvi per gli esami di maturità? 
Avete problemi con la grammatica? Vi aiutiamo 
volentieri! Invece di perdere tempo con libri nuovi, 
potete usare i vostri. I nostri insegnanti rispettano i 
vostri bisogni e vi sostengono attivamente.

TEAM
Ogni insegnante possiede un diploma di livello uni-
versitario, dispone di esperienza professionale e 
lavora con i moderni metodi di insegnamento.

La qualità delle infrastrutture e la garanzia di un 
piacevole ambiente di apprendimento sono altresì 
importanti. I nostri esperti gerenti sono responsa-
bili di vitto e alloggio e conoscono inoltre tutte le 
particolarità del luogo.



Die Anmeldung ist verbindlich. Die definitive Durchführung des Kurses wird 3 Wochen vor Kursbeginn bekannt 
gegeben • L’inscription est liante. La réalisation definitive sera communiquée 3 semaines avant le début du cours 
• L’ iscrizione è vincolante. Lo svolgimento definitivo verrà comunicato 3 settimane prima dell’inizio del corso.

Für weitere Auskünfte • Plus d’ informations • Per ulteriori infomazioni:
www.youthhostel.ch/sprachkurse | contact@youthhostel.ch | Tel. +41 (0)44 360 14 14

Anmeldung · Inscription · Iscrizione 

Name • Nom • Cognome

Adresse • Adresse • Indirizzo

Telefon • Téléphone • Telefono

Geburtsdatum • Date de naissance • Data di nascita

Vorname • Prénom • Nome

PLZ, Ort • CP, Localité • NPA, Località

E-Mail • E-mail • E-mail 

Geschlecht • Sexe • Sesso

q  F          q  M

PERSÖNLICHE ANGABEN • INDICATIONS PERSONNELLES • DATI PERSONALI

SPRACHNIVEAU • NIVEAU LINGUISTIQUE • LIVELLO LINGUISTICO

	 Anfänger
	 Débutant
	 Principiante

	 Mittleres Niveau
	 Intermédiaire
	 Medio

	 Fortgeschritten
	 Avancé
	 Avanzato

KURSE • COURSES • CORSI

Kurs, Sprache • Cours, Langue • Corso, lingua

Kursort und -Datum • Lieu et date du cours • Luogo e data del corso

Nr. Personen • No. personnes • No persone / Nr. Begleitpersonen • No. accompagnateurs • No accompagnatori

Ort, Datum • Lieu, Date • Luogo, Data

Unterschrift • Signature • Firma
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ZIELGRUPPE Jugendliche von 10 bis 16 Jahren, die 
ihre Sprachkenntnisse mit Gleichgesinnten in ange-
nehmer Atmosphäre, unter fachkundiger Begleitung, 
ausserhalb des Schulzimmers vertiefen wollen. 
 
SCHWERPUNKTE Das Kultur-, Lese- und Hörver-
ständnis steht im Vordergrund.

KURZBESCHRIEB
•	Das Kursziel wird täglich definiert.
•	Während 20 Lektionen lernst du gemeinsam die 

Sprache dort, wo sie gesprochen wird.
•	Du liest, übersetzt und vertiefst in angenehmer At-

mosphäre deine ersten Sprachkenntnisse.
•	Am Anreisetag erfolgt ein Einstufungstest.
•	Kurszeiten: werden vor Ort definiert.
•	Weitere Lehrmittel für das Selbststudium stehen 

dir jederzeit zur Verfügung.
•	Während eines Ausflugs in die Sprachregionen 

hast du die Möglichkeit, das Gelernte in der Praxis 
anzuwenden.

•	In einem Abschlusstest kannst du deine Fort-
schritte messen.

•	Die Fortsetzung in einem anderen Kurs ist jeder-
zeit möglich. (Bei der Buchung von zwei aufeinan-
der folgenden Kursen erhältst du 10% Rabatt. Die-
ses Angebot ist nicht kumulierbar.)

•	Kursteilnahme für jüngere Teilnehmer nach Ab-
sprache mit der Kursleitung.

GRUPPENGRÖSSE 10 bis 15 Teilnehmer.

PREIS CHF 570.– 
inkl. 5 Übernachtungen im Mehrbettzimmer (kleine-
re Zimmer auf Anfrage), Apéro (alkoholfrei), Vollpen-
sion, Pausenverpflegung, Kursunterlagen, Kursgeld, 
Exkursion, exkl. Kurtaxen, Mitgliedschaft, zusätzli-
che Privatlektionen.

KURSDATEN
Siehe unter www.youthhostel.ch/sprachkurse

INFORMATION UND RESERVATION 
Direkt in der Jugendherberge.

PUBLIC CIBLÉ Ce cours s’adresse à des jeunes 
de 10 à 16 ans qui souhaitent approfondir leurs 
connaissances de la langue dans une ambiance 
agréable parmi d’autres jeunes motivés, avec un ac-
compagnement expérimenté, en-dehors de l’école. 
 
PRIORITÉS L’accent est porté sur les compréhen-
sions orale, écrite et culturelle.

DESCRIPTION SOMMAIRE
•	L’objectif du cours est defini quotidiennement.
•	Tu apprends la langue durant 20 leçons, là où il est 

couramment parlé.
•	Tu lis, traduis et approfondis ainsi dans une am-

biance conviviale tes connaissances de base.
•	Un test de niveau a lieu le jour de ton arrivée.
•	Emploi du temps: il est défini sur place.
•	Autre matériel scolaire pour l’étude individuelle est 

à ta disposition en tout temps.
•	Lors d’une excursion dans la région, tu auras l’occa-

sion de mettre en pratique ce que tu auras appris.
•	Tu pourras mesurer tes progrès grâce au test de fin 

de stage
•	L’enchaînement avec un autre stage est possible à 

tout moment. (En t’inscrivant à deux stages consé-
cutifs, tu bénéficies de 10% de réduction – offre 
non cumulable.)

•	Participation d’élèves plus jeunes possible après 
accord avec la direction de l’établissement.

EFFECTIFS DES GROUPES 10 à 15 participants.

PRIX CHF 570.–
Incl. 5 nuitées en dortoir (chambres individuelles 
sur demande), apéritif (non alcoolisé), pension com-
plète, encas pour les pauses, frais de scolarité, ex-
cursion, excl. taxes du tourisme, frais d’adhésion, 
leçons privées supplémentaires.

DATES
Voir sous www.youthhostel.ch/sprachkurse

INFORMATIONS ET RÉSÉRVATION 
Directement dans l’auberge de jeunesse.

Kurse Courses

Preisänderungen vorbehalten. Prix sous réserve de modifications.



TARGET Giovani dai 10 ai 16 anni che desiderano 
approfondire le loro conoscenze linguistiche fuori 
dalle mura scolastiche, in un ambiente piacevole e 
in compagnia di altri giovani motivati, approfittando 
del sostegno di personale qualificato.
 
PRIORITÀ L’accento è posto sulla comprensione 
scritta, orale e culturale.

BREVE DESCRIZIONE
•	L’obiettivo del corso è definito quotidianamente.
•	Durante 20 lezioni impari la lingua, là dove viene 

parlata.
•	Leggi, traduci e approfondisci le tue prime cono-

scenze linguistiche in un’ambiente conviviale.
•	Il giorno del tuo arrivo ha luogo un esame d’entrata.
•	Gli orari del corso sono definiti sul posto.
•	Ulteriore materiale didattico per lo studio indivi-

duale è sempre a tua disposizione.
•	Durante un’escursione nella regione hai la possibi-

lità di praticare ciò che hai imparato.
•	Attraverso un esame finale puoi verificare i tuoi 

progressi.
•	La continuazione in un altro corso è possibile in 

qualsiasi momento. (Con l’iscrizione a due corsi 
consecutivi benefici di uno sconto del 10% – offer-
ta non cumulabile.)

•	La partecipazione di alunni più giovani è possibile 
su accordo con la direzione del corso.

DIMENSIONE DEI GRUPPI Da 10 a 15 partecipanti.

PREZZO CHF 570.–
Incl. 5 notti in camera a più letti (camere individuali 
possibili su richiesta), aperitivo (analcolico), pensio-
ne completa, merenda, documentazione, costi del 
corso, escursione, escl. tassa di soggiorno, iscrizione 
giornaliera, eventuali lezioni private.

DATE
Al sito:  www.youthhostel.ch/sprachkurse

INFORMAZIONI E RISERVAZIONE 
Direttamente all’ostello per la gioventù.

InfosCorsi
Ankunftszeit Am Anreisetag um 16.30 Uhr in der 
Jugendherberge. Kursende Am fünften Kurstag 
um 11.00 Uhr. Privatlektionen Können bei der 
Anmeldung oder direkt vor Ort gebucht werden. 
Unterricht Die Anzahl der vereinbarten Lektionen 
ist verbindlich. Exkursionen gelten als Unterrichts-
zeit. Ihre Partner vor Ort Für die Beherbergung, die 
Verpflegung sowie das Ausstellen der Verträge ist 
die jeweilige Betriebsleitung der Jugendherberge 
vor Ort verantwortlich. Die Lehrkräfte sind für die 
Qualität des Unterrichts verantwortlich und ste-
hen Ihnen für Fragen jederzeit zur Verfügung.

Orario d’arrivo Il primo giorno alle 16.30 all’ostello 
per la gioventù. Fine del corso Al quinto giorno alle 
11.00. Lezioni private Possono essere prenota-
te all’iscrizione o direttamente sul posto. Lezioni 
Il numero di lezioni accordate è vincolante. Le es-
cursioni valgono come orario scolastico. I vostri 
partner sul posto La direzione dell’ostello per la 
gioventù del posto è responsabile di vitto, alloggio 
e per la stipulazione dei contratti. Gli insegnanti 
sono responsabili per la qualità del corso e dispo-
nibili in qualsiasi momento per rispondere alle vo-
stre domande.

Heure d’arrivée Le premier jour à 16.30 heures à 
l’auberge de jeunesse. Fin du stage Au cinquième 
jour à 11.00 heures. Cours privés Sur demande à 
l’inscription ou bien directement sur place. Cours 
Les leçons attribuées sont obligatoires. Les ex-
cursions sont comptées dans les heures d’ensei-
gnement. Vos partenaires sur place La direction 
de l’auberge de jeunesse est responsable pour 
l’hébergement, la nourriture ainsi que de l’établis-
sement des contrats. Le personnel enseignant est, 
quant à lui, responsable de la qualité des cours et 
se tient à votre disposition, à tout moment, pour 
répondre à vos questions.

Con riserva di modifica dei prezzi.

Dieser Prospekt wird gesponsert von | Ce dépliant est 
sponsorisé par | Questo prospetto è sponsorizzato da:



Sprachkurse für 
jedes Budget

Deutsch, Français, Italiano

	 Die Schweizer 
Jugendherbergen. Die exclusivste Hotelkette 
der Welt.


